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Uvodni slovo

Vazeni pratelé,

otevirate zpravu o €innosti Stfediska ROSA, ve které bych Véas rada informovala o nasi ¢innosti a vysledcich hospodareni
v roce 2008.

V tomto roce jsme vytvareli standardy kvality socidlnich sluzeb, zvySovali jsme profesionalitu nasich pracovnik(, pracovali jsme
na novych metodickych postupech. Velké Usili jsme vénovali zapojovani klientd do rozhodovani o dal§im rozvoji nasich aktivit,
zejména v ramci programu pro rodiny s détmi se zdravotnim postizenim. S prvni zménou jsme zacali jiz v letoSnim roce
a na prani rodi¢d jsme umoznili vyuzivat skupinové aktivity rodinam s détmi az do 18 let. V aktivitach pro ostatni cilové skupiny
klientl jsme pokracovali podle planu.

V roce 2008 jsme se také vénovali pfipravé rekonstrukce budovy, ve které sidli Stredisko ROSA. Uéelem rekonstrukce bude dalsi
zkvalitnéni nasi ¢innosti a zvyseni poctu klientd skupinovych aktivit.

Jsem velmi rada, ze se i v Sestnactém roce nasi existence ukazalo, ze o nase sluzby je stale zajem ze strany klientl i ze strany
odbornikd, ktefi s nami spolupracuji.

Réada bych podékovala véem, ktefi moralné i finanéné podporuji nasi organizaci, mé podékovani patfi také véem zaméstnancim
za jejich profesionalitu a odpovédny pfistup.

Mgr. Hana Steklova
predsedkyné obcanského sdruzeni Stfedisko ROSA

Poslani a cile organizace

Poslanim Stfediska ROSA je systematicka a dlouhodoba podpora rodin s détmi, ve kterych nastaly obtize z dlvodu rlizného
znevyhodnéni — zdravotniho, etnického, socidlniho - ¢i z divodu naru$eni vztahd. S rodinou pracujeme jako s ucelenym systémem,
vychazime z poznatku, ze obtize jednoho ¢lena rodiny vzdy ovliviuji vSechny jeji ¢leny.

Cinnost stiediska méa preventivni i terapeuticky charakter. Nasim cilem je:
e podpora vSestranného rozvoje ditéte,

* podpora vychovnych dovednosti rodi¢u,

* pomoc rodi¢lim vyrovnat se s obtizemi svych déti,

e zlepSovani komunikace a vztahl mezi rodi¢i a détmi,

e snizovani socialni izolace rodin.

Rada Strediska ROSA

Mgr. Hana Steklova, predsedkyné

PhDr. Pavla VIkova, zastupkyné pfedsedkyné
Mgr. Helena Kolarova, ¢lenka

Mgr. Jana Drahokoupilova, ¢lenka

Jitka Boudnikova, ¢lenka




Dulezita data z historie

1992 - zaloZzeni obcanského sdruzeni s ndzvem Stfedisko pomoci ohrozenym détem s plvodnim zdmérem pomahat détem
odchézejicim z Détského domova v Kladné do doméaci péce; prvni sidlo organizace v budové Détského domova v Kladné
1993 - vznik programu pro rodiny s détmi se zdravotnim postizenim na zakladé dobrovolnické prace
1994 - ziskani prvnich finan¢nich prosttedkd na provoz sdruzeni
zahajeni poskytovani psychologickych sluzeb pro rodiny s détmi
1995 - zahajeni skupinovych aktivit pro rodi¢e déti se zdravotnim postizenim
vznik programu pro etnicky a socialné znevyhodnéné rodiny
1997 - prestéhovani stfediska do vétsich prostor v ulici E. Zahradky a rozsifeni aktivit
1998 - vznik programu pro rodi¢e s détmi od 0 do 4 let (Dobry start)
prvni tydenni pobyt pro rodiny s détmi
2000 - prestéhovani do soudasnych prostor v Rimské ulici; dali podstatné rozsiteni poskytovanych sluzeb
ziskani povéreni k vykonu socialné - pravni ochrany déti
2001 - vznik programu pro rodiny s détmi v nahradni rodinné péci (Novy domov)
prvni ¢tyfdenni pobyt pro rodiny s détmi
2002 - prijeti nového nazvu Stfedisko pomoci ohrozenym détem ROSA u pfilezitosti 10. vyroc&i zaloZzeni
zahdjeni provozu ,Hrackotéky“ - ptjéovny hracek a specidlnich pomlcek
2007 - registrace Strediska ROSA jako poskytovatele rané péce, socialniho poradenstvi a socidlné aktiviza¢nich sluzeb pro rodiny
s détmi podle nového Zakona ¢.108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach

Pracovnici

Interni zaméstnanci:

Mgr. Hana Steklova, feditelka organizace, psycholozka
Mgr. Helena Kolarova, zastupkyné feditelky, specialni pedagozka
PhDr. Pavla Vlkova, vedouci projektd, specialni pedagozka
Ing. Petr Miklas, psychoterapeut

Mgr. Jitka Kola¢kova, psycholozka

Mgr. Jana Fousova, psycholozka

Mgr. Zuzana Cepelikova, psycholozka

Andrea Kostkova, DiS., socidlni pracovnice

Jitka Boudnikova, socialni pracovnice

Jana Myskovskd, administrativni pracovnice

Lenka Tesarova, provozni vedouci ,,Centra Maja“

Domaci konzultanti a vedouci skupinové prace: foto: lias Popovsky
Bc. Lucie Angelisova, Mgr. Jana Drahokoupilova, Mgr. Marie Dudova, Martina Kucerova, Bc. Renata Mala, Bc. Alena Pechova,
Mgr. Iveta Pizova, Pavla Vosahlova

Asistenti pri skupinové praci s détmi:

Michaela Blazkova, Michaela Darkova, Barbora Engelthalerova, Jakub Hasek, Lucie Jiterska, Markéta Kostakova, Jan Kratochvil,
Tereza Kratochvilova, Katefina Krebsova, Andrea Puskasova, Ekaterina Rodina, Andrea Texlova, Andrea Ticha, Irena Vojtéchova,
Katefina Vojtéchova, Martina Vikova

Vedeni Gcetnictvi:
DARVIS spol. s r.o.




CINNOST STREDISKA ROSA V ROCE 2008

Psychologicka poradna pro rodiny s détmi

Cilem téchto sluzeb je pomahat klientdm Fesit osobni, rodinné, skolni nebo vychovné problémy. Nékteré sluzby jsou zaméreny
na obtize ditéte (napf. opozdény vyvoj, poruchy chovani, poruchy pozornosti a aktivity), dal$i na situaci, ktera se tyka vice ¢lent rodiny
(problémy a nejistoty s vychovou déti, vztahové problémy v rodiné, stres vyplyvajici z rozvodu atd.).

V nasi poradné jsme v roce 2008 provadeéli psychologicka a pedagogicka vySetreni déti a nasledné poradenské konzultace, v pfipadé
potfeby déti dochazely na individualni psychoterapii. V indikovanych pfipadech jsme pracovali s celymi rodinami formou rodinné
terapie nebo videotréninku interakci. Oproti minulym letim jsme ve spolupraci s oddélenim socialné pravni ochrany déti v Kladné a ve
Slaném a Okresnim soudem v Kladné vyrazné rozsifili nabidku asistovanych kontaktd. Tato sluzba byla uréena pro déti a rodice
z rozvedenych manzelstvi, ve kterych doslo k naruseni vztahu mezi détmi a jednim z rodicd.

Realizovali jsme také skupinové aktivity. Déti pfedSkolniho véku dochazely s rodi¢i jednou tydné na krouzek zaméfeny na rozvoj
grafomotoriky a prevenci obtizi ve Skole. V roce 2008 se konaly dva tfimési¢ni cykly tohoto krouzku. Probihala také skupinova
psychoterapie pro déti s adaptacnimi problémy, s poruchami pozornosti a chovani aj. Skupiny se konaly jedenkrat tydné, oddélené
pro déti mladsiho a starsiho Skolniho véku. Jedenkrat za 2 tydny na tyto détské skupiny navazovaly rodi¢ovské skupiny, zamérené
na fesSeni obtiznych situaci ve vychové.

Vedouci programu: Mgr. Hana Steklova

Vyuziti sluzeb v roce 2008 otz et et
déti rodiél navstév

Psychologicka a pedagogicka diagnostika a poradenstvi

Individualni psychoterapie pro déti 37 230
Individualni sluzby Rodinna terapie 10 9 56

Videotrénink interakci 4 4 14

Asistované kontakty pro déti a rozvedené rodice 27 65

Krouzek pro predskolaky a jejich rodice 15

Skupinové sluzby = = = =
Skupinova terapie pro déti a rodi¢ovské skupiny

Vyuziti individualnich sluzeb 1% 5%

Asistované kontakty
Videotrénink interaket
- Rodinna terapie
- Individudini’ psychoterapie pro déti

- Psychologicka diagnostika a poradenstvi




Program pro rodiny s détmi se zdravotnim
postizenim

Cilem programu je podporovat rodiny v naro¢né situaci, ktera nastava, kdyz se narodi dité s postizenim. Sluzby jsou ureny pro rodiny
s détmi od narozeni do osmnacti let.

V roce 2008 klienti vyuzivali psychologickou diagnostiku a poradenstvi — rodi¢e ziskavali informace o druhu a zavaznosti postizeni
ditéte, progndze jeho stavu v budoucnosti apod. Ddlezitou souéasti programu byly domaci konzultace, pfi kterych odbornici spolu
s rodi¢i pracovali na rozvoji dovednosti ditéte. Pro zlepSeni vztahl a komunikace mezi rodi¢i a détmi jsme vyuzivali videotrénink
interakci. Rodi¢lm jsme poskytovali také individualni poradenstvi zaméfené na vyrovnani se s postizenim ditéte.

Nabizeli jsme i skupinové sluzby. Jednou tydné probihaly kluby rodin s détmi ve véku od narozeni do sedmi let, jednou za 2 tydny kluby
pro rodiny s détmi od sedmi do 18 let. Na klubech se détem vénovali pedagogové a osobni asistenti. Béhem klubU déti travily volny
Cas s vrstevniky, nabizeli jsme jim pestry program ptizplsobeny jejich potfebam a dovednostem (vytvarné a hudebni ¢innosti, vareni,
navstévy specialné vycviceného psa).

Vyznamnou slozkou klubovych setkani byla i podpora rodi¢d. RodiCe se uc€astnili besed s odborniky rlzného zaméreni
a psychoterapeutickych skupin.

Usporadali jsme také tfi pobyty pro rodiny s détmi s psychoterapeutickym programem pro rodiCe a hrovym programem pro déti.
V roce 2008 se konal tydenni pobyt v Kasperskych Horach a dva &tyfdenni pobyty v Holanech u Ceské Lipy.

Vedouci programu: Mgr. Hana Steklova

Vyuziti sluzeb v roce 2008 ol et e
déti rodiél navstév

Psychologicka diagnostika a poradenstvi

Individualni sluzby Domaci konzultace zamérené na rozvoj ditéte 46
Videotrénink interakci 5
Kluby rodin s détmi

Skupinové sluzby Psychoterapeutickeé skupiny pro rodice

Tydenni a vikendové pobyty rodin s détmi

Rozdéleni klientt dle druhu postizeni
Dysfazie
Downdv syndrom

Mentalni retardace

- Détska mozkové obma

12%
- Opozdeny nebo nerovnomerny wvoj
- Poruchy autistického spektra

25%




Program pro rodiny s détmi v adopci
a péstounskeé péci - Novy domov

Cilem sluzeb je podporovat rozvoj ditéte a vznik pozitivnich vztaht v nahradni rodiné. Sluzby vyuzivaji rodiny s détmi od narozeni
do 18 let. Kromé rodin, které pfijaly dité z Ustavni péce, tvori ¢ast klientely rodiny, ve kterych péci o dité prevzali pfibuzni, nejcastéji
prarodi¢e ditéte nebo sourozenci jeho rodi¢d. V ramci programu pomahame détem prekonat negativni zkuSenosti, které zazily pred
pfichodem do nové rodiny a zvykat si na ,,nové rodic¢e*. Rodi¢lim pomahame zvykat si na ,nové déti“, fesime s nimi problémy a otazky,
které plynou z vychovy ditéte v adopci nebo péstounské péci.

Klientdm jsme v roce 2008 poskytovali psychologickou diagnostiku, poradenstvi, individualni psychoterapii a domaci konzultace.
Jednou za 2 tydny se konala klubova setkani rodin a psychoterapeuticka setkani pro rodice, ktera umoznovala nahradnim rodinam
vzdjemné se poznat a vyménovat si své zku$enosti. DlleZitou souéasti klubovych setkani byly odborné prednasky zamérené
na vychovu v nahradnich rodinach. Pro déti byl v dobé klubU pfipraven program zaméfeny na rozvoj jejich dovednosti.

Nahradni rodiny se G&astnily také tydenniho pobytu v Kasperskych Horach a &tyfdennich pobytl v Holanech u Ceské Lipy
s psychoterapeutickym programem pro rodi¢e a hrovym programem pro déti.

Vedouci programu: Mgr. Hana Steklova

I e S 3 e
Psychologicka diagnostika a poradenstvi
Individualni sluzby Domaci konzultace zamérené na rozvoj ditéte
Individualni psychoterapie
Kluby rodin s détmi

Skupinové sluzby Psychoterapeutické skupiny pro rodice

Tydenni a vikendové pobyty rodin s détmi

Rozdéleni klientt dle druhu NRP

14%
Peéstounska péce v ramcl Sirsf rodiny
- Péstounska péce 23%
- Adopce 61%




Program pro rodiny s detmi ve veku
od 0 do 4 let — Dobry start

Tento preventivni program podporuje zdravy rozvoj ditéte a poskytuje rodi¢dm informace o vychové a vyvoji déti, plsobi proti socialni
izolaci rodin. Vychazime vsttic rodi¢tm, ktefi maji béhem rodiCovské dovolené potiebu zajistit sobé i détem spole¢enské kontakty
a chtéji travit Cas aktivitami, které jsou prospésné pro vSestranny rozvoj déti.

Rodi¢e s détmi navstévovali tfikrat tydné klubova setkani v ,Centru Maja“, dale také krouzky zamérené na rozvoj grafomotoriky, feci
a pohybovych dovednosti. Jedenkrat mési¢né se konala beseda rodi¢l s psychologem o vyvoji a vychové déti.

V pripadé potreby klienti vyuzivali individualni psychologické sluzby - diagnostiku a poradenstvi. Pro rozvoj pozitivni komunikace
a feSeni obtiznych situaci pfi vychové jsme nabizeli videotrénink interakci.

Vedouci programu: Mgr. Helena Kolarova

Vyuziti sluzeb v roce 2008 ol PO(.:?E P,O?evt
déti rodiéu | navstév
16 31

Psychologicka diagnostika a poradenstvi
Individualni sluzby
Videotrénink interakci

“Centrum Maja” - klubova setkani pro rodi¢e s détmi

Vytvarny krouzek

Skupinové sluzby
Krouzek pro rozvoj reci

Pohybovy krouzek




Program pro rodiny etnicky a socialné
znevyhodnéné

Cilem programu je snizovat vliv socialniho a etnického znevyhodnéni. Sluzby jsou uréeny rodinam s détmi pfedskolniho a mladsiho
$kolniho véku. Zaméfujeme se na rozvoj dovednosti déti, soucasti programu je i podpora rodi¢d pfi vychové a vzdélavani jejich déti.
Vénujeme se také prevenci a feSeni problémd, které ¢asto nastavaji pti nastupu déti z mensinového prostredi do $koly.

V roce 2008 klienti vyuzivali psychologickou a pedagogickou diagnostiku a doméci konzultace zamérené na rozvoj ditéte.
Poskytovali jsme také skupinové sluzby. Dvakrat tydné jsme pracovali v socialné vyloucené lokalité se skupinou déti prfedskolniho
véku. Prace se zamérovala na zvladani dovednosti potfebnych pro vstup do Skoly. Jednou tydné se konal krouzek pro déti mladsiho
Skolniho véku, na kterém déti ziskavaly zkuSenosti s aktivné stravenym volnym ¢asem.

Vedouci programu: PhDr. Pavla Vlkova

Vyuziti sluzeb v roce 2008 Pocet Podet Pocet
déti rodiél navstév

Psychologicka diagnostika a poradenstvi

Individualni sluzby
Domaci konzultace zamérené na rozvoj ditéte

Skupinova prace s predskolnimi détmi
Skupinové sluzby
Skupinova prace se skolnimi détmi

Hrackotéka a knihovna

Hrackotéka je pUjcovna hracek a specialnich pomlcek. Slouzi klientdm v8ech nasich programd. Hracky a pomdcky vybirame tak,
aby byly pro déti co nejatraktivnéjSi a zaroven co nejvice rozvijely jejich dovednosti. Mame specialni nabidku polohovadel,
rehabilitatnich a kompenzacénich pomUcek pro déti se zdravotnim postizenim. Hracky vyuZivaji i nasi odborni pracovnici béhem
domacich konzultaci pfi systematické praci na rozvoji ditéte. Hrackotéka

je oteviena i pro odborniky z jinych instituci. V sou¢asné dobé Ize vybirat

z vice nez &ty stovek hracek a specidlnich pomUcek.

Klienti maji také moZnost vypUjcit si knihy s tématikou vychovy

a vyvoje déti. Cast fondu knihovny se zaméfuje na vychovu

a vzdeélavani déti s hendikepem a problematiku nahradni rodinné péce.

Vedouci programu: PhDr. Pavla VIkova

Vyuziti hrackotéky a knihovny v roce 2008

Pocet klientl Pocet vypujcek
104 klientd 352

9 odbornych pracovnik{ 91




Zprava o hospodareni v roce 2008

Naklady celkem

Spotieba materialu

e kancelarské potreby

e hracky, pomUcky

e literatura

® pohonné hmoty

¢ vypocetni a telekom. technika
* nabytek

e ostatni

Spotieba energie

e elektricka energie

® plyn

* voda

e teplo

Osobni naklady

e hrubé mzdy

* pojisténi (socialni a zdravotni)
* OON

e ostatni zakonna pojisténi
Sluzby

® opravy

e cestovné

e telefony, internet

* najmy véetné pobytd

® poStovné

e Skoleni, seminare, prednasky
® propagace

e sprava VT

e konzultacni €innost, vysetreni
e vedeni Ucetnictvi

e DNHM - SW, diagnostika

e ostatni sluzby

Ostatni naklady

e bankovni poplatky

e ostatni

e odpisy dlouhodobého majetku

Rozdéleni vynosl

4 464 350,07 K¢

62 319,80 K&
119 013,00 K&
18 072,00 K&
42 849,16 K&
142 131,00 K&
24 925,00 K&
88 657,58 K&

29 758,27 K&

901,88 K&

18 508,61 K&

186 678,10 K&

1686 499,00 K&
614 743,00 K&
237 095,00 K&

6 642,00 K¢

93 976,50 K&
32 518,00 K&
39 613,07 K&
211 592,00 K¢&
4 803,00 K&
103 625,00 K&
53 121,00 K&
42 700,00 K&
107 560,00 K&
102 519,00 K&
89 601,10 K&
226 520,00 K&

9 018,00 K&
10 130,00 K&
58 260,00 K&

prispévky - Statutarn’ mésto Kladno

MEMT - nadace
Wynosy - Stfedocesky kraj

- MPSV

Urad viady CR

- firemnf a soukromi sponzofi

Vynosy celkem

Vynosy

e kluby, hrackotéka

° pobyty

Provozni vynosy

e Uroky

e ostatni vynosy

Dary, dotace a pfispévky
* MPSV

e MSMT

e StfedoCesky kraj

e Statutarni meésto Kladno
e Urad vlady CR

* ECK Generating, s.r.o.

e Ceslog s.r.o.

¢ GlaxoSmithKline, s.r.o.

* RCS Kladno, s.r.o.

* NROS ze sbirky Pomozte détem!
¢ Nadace Nase dité

e Nadace O2

® Festimex PP Praha, s.r.o.
e Zemska bank vin s.r.o.

e drobni darci

* pfispévky ¢lenll Rady rodicl
e Clenské prispévky

e prispévky na provoz

Zisk

» e

4 613 664,35 K¢

77 229,00 K&
118 050,00 K&

224,35 K&
268,00 K&

2196 773,00 K&
130 000,00 K&
587 500,00 K&
400 000,00 K&
220 000,00 K&
100 000,00 K&
135 000,00 K&
110 000,00 K&

10 000,00 K&
118 000,00 K&
50 000,00 K&
300 000,00 K&
20 000,00 K&
8 450,00 K&
13 000,00 K&
8 100,00 K&

2 800,00 K&

8 270,00 K&

149 314,28 K&




Podékovani

DEKUJEME VSEM, KTERIi V ROCE 2008 PODPORILI NASI CINNOST

Financni prostiredky:

Ministerstvo prace a socialnich véci

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Urad vlady CR - Rada vlady CR pro zdleZitosti romské komunity
Stfedocesky kraj

Statutarni mésto Kladno

GlaxoSmithKline, s.r.o.

NROS ze sbirky Pomozte détem!

Nadace 02

Nadace Nase dité

ECK Generating, s.r.o, ¢len Kladno Energy Businesses — generalni partner
Ceslog s.r.o.

Festimex PP Praha, s.r.o.

RCS Kladno, s.r.o.

Zemska bank vin s.r.o.

WINTER spol. s r.o.

llona Svobodova

Evzen Kraus

Dana Prusova

Vécné dary a sluzby:
Ceslog s.r.o.

DARVIS spol. s r.o.
LEGO Production s.r.o.
Blanka Palivcova
Potraviny M. Jirouskova
RNDr. Tomas VIk




Kontakty

Stiedisko pomoci ohrozenym détem ROSA
Rimska 2846, 272 04 Kladno 4 — Rozdélov

Tel.: 312 267 917, 312 262 121
Mob.: 777 629 634

Fax: 312 262 273

E-mail: info@spod.cz
www.spod.cz

Bankovni spojeni:
Komer¢ni banka Kladno
Cislo uctu: 515347630207/0100




